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DU 12 AU 21 MARS 2027

Islande : @émerveillement
devant les aurores boreales

Accompagné par Damien, guide et médiateur en astronomie

Pas de « chasse » aux aurores, mais des
rencontres avec les nordurljos, les « lumieres
du Nord ». Volcans enneigés, fjords, rennes,

VERS LE NORD

chevaux en peluche et histoires au coin du feu,
au ceeur de I'hiver islandais.

MYVATN ET LES TROLLS

JOUR1

Arrivée a Reykjavik

Transfert depuis I'aéroport de Keflavik
jusqu'au centre de Reykjavik. Diner de
bienvenue avec vos guides, dont un
spécialiste de I'lslande, de sa nature et de
ses légendes. Dés ce soir, un ceil sur le
ciel !

JOUR 2

Akureyri, Godafoss, lac Myvatn

Vol intérieur vers Akureyri, la « capitale
du Nord ». Le long du fjord Eyjafjérour
jusqu'a la ferme en tourbe de Laufas, puis
Godafoss, « la chute des dieux », ou
furent jetées les idoles paiennes lors de la
conversion de l'lslande au christianisme,
vers I'an 1000.

CHAQUE SOIR, LE CIEL

Dés que la météo le permet, nous
sortons observer le ciel loin des
lumieres. Damien partage I'histoire
et la science de ces phénomenes.
Les aurores ne sont jamais

garanties, mais chaque nuit étoilée
est un spectacle.

Pourquoi mars ? Autour de
I'’équinoxe de printemps, les nuits
restent longues et I'activité aurorale
est souvent plus marquée.
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JOUR 3

Le lac Myvatn

Un lac né d'une éruption il y a environ 2
300 ans : laves chaotiques, pseudo-
cratéres de Skutustadir, marmites de
boue et fumerolles de Hverir, puis le
chaos de Dimmuborgir, les « chateaux
noirs » ou la légende loge les treize lutins
de Noél islandais. Fin mars, les premiers
vols de canards sauvages reviennent sur
le lac.

JOUR 4

Péninsule des Trolls

Route en corniche face au cercle polaire
jusqu'a Siglufjordur, ancienne capitale du
hareng et son musée. Rencontre avec les
chevaux islandais, une race préservéee
depuis plus de mille ans, puis Hofsos face
aux iles de Drangey et Malmey.
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PRIX PAR PERSONNE

2985 €

A partir de, au départ de Reykjavik.
Départ du 12 au 21 mars 2027.

5 a 12 participants

Durée 8 jours

Rendez-vous Reykjavik

Hébergement Hobtels, refuges et
auberges

Repas Repas chauds et
pique-niques

Transport 4x4 privatifs et vol
intérieur Reykjavik—
Akureyri

Randonnées

Courtes balades vers des sites
remarquables, selon la météo et la
durée du jour.

Pour vous si

Vous faites confiance a votre guide
pour vivre une aventure hors norme,
aimez les grands espaces et
acceptez les imprévus de la météo
arctique.
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LE SNAFELLSNES

RETOUR A REYKJAVIK

JOUR 5

Péninsule du Snaefellsnes

Montagnes volcaniques avancées dans
I'océan jusqu’au Snzaefellsjokull (1446 m),
volcan coiffé de glace par lequel les
héros du « Voyage au centre de la Terre »
de Jules Verne (1864) descendent dans
les profondeurs. Nuit au port de
Stykkisholmur.

JOUR 6

Kirkjufell et Arnarstapi

Petits fjords et ports de péche, le célebre
mont Kirkjufell (463 m), la plage de galets
noirs de Djupaldonssandur et les pierres
que soulevaient les marins pour prouver
leur force, puis randonnée sur les falaises
basaltiques d’Arnarstapi et leurs arches.

INCLUS

e La pension compléete pendant tout le
séjour, sauf les repas du premier et
du dernier jour

e Les transports pendant le séjour

e Un guide Explore Aventure
francophone

o Une réunion de préparation avant le
départ

e L'organisation et une documentation
détaillée pour préparer le séjour :
matériel, sécurité, formalités
administratives et préparation
physique

LIEUX EMBLEMATIQUES

JOUR 7

Borgarnes, Reykjavik

Traversée de la toundra de Borgarnes,
terre des sagas, chevaux « en peluche »
et peut-étre des baleines. Arrivée a
Reykjavik en début d'aprés-midi, soirée et
diner libres.

JOUR 8

Retour en France
Transfert vers I'aéroport de Keflavik, 3 h
avant votre vol.

NON INCLUS

o Les vols internationaux

o Les boissons en dehors des repas,
et les boissons autres que I'eau
pendant les repas

o Les repas du premier et du dernier
jour

Les pourboires

Le matériel personnel

Les assurances personnelles

O O O o

Les dépenses personnelles

Godafoss

La « chute des dieux », témoin de la
conversion de I'lslande vers I'an 1000.

Siglufjérdur
Le petit port qui fut la capitale du hareng.

Le Kirkjufell - 463 m

La montagne la plus photographiée
d'Islande.
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Le lac Myvatn
Pseudo-cratéres, fumerolles et le chaos de
Dimmuborgir.

Le Snaefellsjokull - 1446 m

La porte du « Voyage au centre de la Terre
».

Les nuits arctiques

Aurores, étoiles et histoires racontées par
Damien.
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LES PLUS DU SEJOUR

Une observation passionnante
des aurores boréales

La découverte du milieu arctique
en hiver

Des randonnées sauvages dans
des paysages glacés

Vous étes entre de
bonnes mains

Damien
Responsable général des

séjours d'Explore Aventure,
Damien est avant tout guide
de moyenne montagne et
médiateur en astronomie.

A prévoir

Vétements chauds en couches,
chaussures de randonnée, frontale,
et un trépied pour photographier les
aurores.




