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Une expédition en totale autonomie au cceur de la

Laponie finlandaise : chacun tire sa pulka,

La Laponie
finlandaise en pulka

traineau chargé de vivres et de matériel, a travers

les vastes étendues enneigées du Grand Nord.

SAMEDI 27 FEVRIER

Envol vers la Laponie

Vol Genéve-Helsinki puis Ivalo (autre ville de
départ sur demande), l'aéroport le plus
septentrional de Finlande. Accueil et transfert
en bus jusqu'a I'hotel de Kiilopaa, aux portes du
parc national Urho Kekkonen.

DIMANCHE 28 FEVRIER

Entrée en douceur

Location du matériel et chargement des
pulkas. Temps libre : ski de fond sur 300 km de
pistes, balade dans les vallées enneigées, ou
sauna suivi d'un plongeon en eau glacée.

LUNDI 1ER MARS

Le grand départ - 19 km

Environ 6 h de marche a travers foréts
silencieuses et plateaux immaculés, jusqu'a

notre premiere cabane, simple et chaleureuse.

MARDI 2 MARS

Cap vers le sauvage - 21 km

Environ 6 h dans les grandes étendues du parc
national. Avec un peu de chance, un lagopéde
croisera notre route, et le soir, sile ciel est
clément, les aurores boréales.
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MERCREDI 3 MARS

Lac et sauna au feu de bois - 18 km

Environ 5h 30 de marche jusqu'a une cabane
au bord d'un lac gelé. Sauna chauffé au bais,
puis le contraste de l'air glacé sous les étoiles.

JEUDI 4 MARS

Douceur et immersion - 8 km

Courte marche de 3 h jusqu'a une cabane en
rondins. Lecture au coin du feu, balade en
raguettes, contemplation. Derniére soirée en
cabane.

VENDREDI 5 MARS

Le grand final - 26 km

La plus longue étape : environ 7 h de marche
avec de belles pauses. Retour a Kiilopaa et
repos bien mérité a I'hotel.

SAMEDI 6 MARS

Retour

Vol de retour vers Geneve, la téte pleine des
images du Grand Nord.

LES PLUS DU SEJOUR

Expédition en autonomie avec pulka - Nuits en
cabanes au cceur du parc Urho Kekkonen -
Sauna au feu de bois au bord d'un lac gelé -
Aurores boréales si le ciel le permet

WWW. explore-aventure.com

damien@explore-aventure.com

Accompagné par Stéphanie Nendaz et Laétitia Lam

PRIX PAR PERSONNE

3930 €

Hétel a Kiilopaa, puis dortoir en
cabanes. Sans le vol : 960 € de
réduction.

8 participants max.

Niveau : bonne condition
physique, savoir faire du chasse-
neige a ski.

Inclus

Organisation et documentation
détaillée - Vols Finnair Genéve-
Ivalo en classe économique, 1
bagage de 23 kg - Transferts
privés aéroport-hotel - Hotel a
Kiilopaa avec petit déjeuner et
diner - Dortoirs en cabanes et
tous les repas du trek - Pulka et
skis nordiques - Une guide polaire
et une accompagnatrice en
moyenne montagne - Réunion de
préparation avant le départ

Non inclus
Matériel personnel, boissons,

assurances optionnelles,
dépenses personnelles.

Inscriptions par ordre d'arrivée.
Programme adaptable selon les
circonstances.
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